
FEUILLE D’INFORMATION PAROISSIALE 
DIMANCHE 22 FEVRIER ET DIMANCHE 1ER MARS 2026 

1ER ET 2EME DIMANCHE DU CAREME 

 

Du désert à la lumière : Marcher vers Pâques, 
à la redécouverte de notre vie baptismale. 

 
C’est un appel : celui d’un retour au cœur, à la source, à Dieu lui-même. Le Carême n’est pas 
d’abord un effort moral, mais un chemin spirituel. Entrons dans ce mouvement de conversion qui 
nous conduit des ténèbres à la lumière, de la dispersion à la communion, de la mort à la vie. 
 
Le premier dimanche de Carême nous conduit au désert. Là, Jésus est tenté. Et il affronte le mal 
par la fidélité à la Parole. Le désert devient alors une école de liberté. Il apprend au disciple à 
discerner ce qui nourrit vraiment sa vie et ce qui l’emprisonne. 
Nous aussi, nous avons nos déserts, ces temps d’épreuve, de solitude, de fatigue spirituelle. Le 
Seigneur nous y a rejoint : son désert, c’était les nôtres ! Cette Parole qui résonne en nous, c’est 
lui-même ! Nos combats sont le sien ! Nous sommes tombés… il nous relèvera.  
 

Le deuxième dimanche de Carême, la liturgie nous élève sur la montagne de la Transfiguration. Et 
là, tout change : le visage de Jésus resplendit, ses vêtements deviennent éblouissants, et la voix 
du Père se fait entendre. Entre le désert et la montagne se déploie le mystère pascal tout entier : 
le passage de la Croix à la gloire, de la mort à la vie, de la foi éprouvée à la foi illuminée. 
 
Le Carême, c’est ce chemin intérieur qui nous fait traverser nos nuits pour accueillir la clarté du 
Christ ressuscité. Au désert, nous apprenons la pauvreté du cœur ; sur la montagne, nous 
découvrons la plénitude de l’amour. Ces deux évangiles nous préparent à revivre, dans la nuit de 
Pâques, le mystère de notre propre transformation. 
 

Cette dynamique s’enracine profondément dans les sacrements de l’initiation chrétienne. Le 
baptême nous plonge dans la mort et la résurrection du Christ ; il fait de nous des fils et des filles 
de lumière. La confirmation nous scelle dans l’Esprit Saint ; elle donne la force de témoigner au 
cœur du monde. L’eucharistie enfin, sommet et source de toute la vie chrétienne, nous unit au 
Corps du Christ et nous fait déjà participer à sa gloire. 
 

Redécouvrir ces sacrements, par exemple en rejoignant une « Maisonnée Bethléem » (cf. p 2), 
c’est reprendre conscience que le Carême n’est pas seulement un temps pour « faire des 
efforts » : c’est surtout un temps pour laisser Dieu renouveler en nous ce qu’il a déjà commencé. 
Chaque aumône, chaque prière, chaque pénitence devient un pas vers la plénitude de Pâques. 
 

Que ce Carême nous permette de redécouvrir la grâce de notre initiation chrétienne, comme une 
source toujours neuve de joie et de dynamisme apostolique. Que le désert nous apprenne 
l’écoute, que la montagne nous révèle la gloire, et que la Pâque du Seigneur fasse de nos vies un 
chant de lumière et d’espérance pour notre Église et pour le monde. 
 

Père Thomas Binot, curé 
 
  



POUR LE CAREME ET LE TEMPS PASCAL : LES « MAISONNEES BETHLEEM » 
Une "Maisonnée", ce sont 4 à 6 personnes qui ne se sont pas choisies et qui se retrouvent chez 
l’un ou l’autre à 5 reprises, d'ici la Pentecôte (24 mai 2026). Il suffit de s’inscrire avant vendredi 
27 février. Chaque maisonnée sera constituée à partir d'un critère tout simple : habiter le même 
quartier. Une fois constituée, la maisonnée choisit ses dates de rencontres, et chaque membre de 
la maisonnée reçoit à tour de rôle. S’il est impossible pour l’un ou l’autre de recevoir, la maisonnée 
saura s’organiser. Le contenu des rencontres s’appuiera sur un livret préparé par le Diocèse « Les 
sacrements de l’initiation chrétienne à la lumière du livre de l’Exode et des Actes 
des Apôtres » : en tout, 5 rencontres d’environ 1h30. On peut aussi partager un 
repas (frugal !) ou un thé… ou pas. Pour s’inscrire à la maisonnée, rien de plus 
simple : via le QR code ci-contre, par internet : https://bit.ly/Careme-2026 ou 
téléphone : 01 41 90 11 40 
 

RANDONNEE BIBLIQUE… 
Après l’évangile selon St Matthieu, les Proverbes, et Michée, nous avons entamé mercredi dernier 
le livre de l’Exode que nous parcourrons pendant tout le Carême. N’hésitez pas à rejoindre la 
randonnée en ce début de Carême, en plus, votre lecture pourra être soutenue par les réunions 
des maisonnées ! 
Rejoignez la communauté des "randonneurs" : https://bit.ly/Randonnée_Biblique_SPSP-SJ 

 

MESSE DE 7H LE VENDREDI A SAINT JOSEPH 
Attention ! Pas de messe ce vendredi 27 février à 7h à l’église Saint Joseph. 
 

PARCOURS TIMOTHÉE : DECOUVREZ OU REDECOUVREZ LA FOI CHRETIENNE ! 
Mardi 10 mars, 20h15, Salle Notre Dame, Maison paroissiale St Pierre-St Paul 
Nous réfléchirons notre contribution au Concile Provincial sur les catéchumènes et néophytes. 
Contact : cure@clamart.catholique.fr 
 

ABBÉ MOUSSE PAPAS 
Mercredi 11 mars, à partir de 19h45, Salle Notre Dame, Maison paroissiale St Pierre-St Paul 
Temps fraternel pour les hommes de tous âges. 
Thème : La doctrine sociale de l’Eglise : l’engagement des laïcs 
Contact : abmp.clamart@gmail.com  
 

GROUPE BIBLIQUE 

Jeudi 12 mars, 20h30-22h, Salle Notre-Dame, Maison paroissiale St Pierre-St Paul 
Pour cette année : L'Apocalypse, livre difficile mais bien adapté au monde actuel, puisqu'il a pour 
fil conducteur : « Quand tout s'effondre, qu'est-ce qui peut nous rassurer ? » Groupe animé par 
le P. Philippe Saudraix. Prévoir cependant une Bible et un crayon. 
 

24H D’ADORATION 
Du vendredi 13 mars, 9h30, au samedi 14 mars, 9h30, église St Pierre-St Paul  
Inscription : https://clamart.catholique.fr/adoration/              ou via ce QR code : 
Contacts : adorationclamart@gmail.com - Laure : 06 49 44 78 49 - Blandine : 07 69 58 44 80 

 

CAFE ESPERANCE 
Samedi 14 mars, 16h30, Salle Saint Nicolas, Maison Paroissiale St Pierre-St Paul 
Vous qui avez récemment perdu un proche, vous êtes invité à un temps de partage fraternel. 
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PRIERE DES FRERES 
Dimanche 15 mars, après la messe de 11h à St Pierre-St Paul 
 

SOLENNITE DE SAINT JOSEPH 
Jeudi 19 mars : 8h30 en l’église St Pierre St Paul ; et 20h en l’église Saint Joseph. 
 

CHEMIN DE CROIX ET CHAPELET PENDANT LE CAREME 
Chemin de croix : chaque vendredi à 15h, église St Pierre-St Paul, animé par les religieuses. 
Chapelet : chaque dimanche à 17h, église St Pierre-St Paul 
 

REJOIGNEZ LA NOUVELLE CHORALE PAROISSIALE ! 
Celle-ci animera des messes dominicales et d’autres événements liturgiques. Le programme vous 
sera transmis à l’avance. Des répétitions sont prévues la veille et avant la messe. 
Contact : Laurence Thomazeau (laurence.thomazeau@libertysurf.fr) 
 

LANCEMENT D’HIVER SOLIDAIRE DANS NOTRE PAROISSE 
L’hiver prochain (novembre 2026), notre paroisse participera au dispositif diocésain Hiver 
Solidaire. Une initiative qui consiste à accueillir des personnes sans-abri pour leur offrir chaleur, 
repas et fraternité. Pour vous renseigner sur ce dispositif, flashez ce QR Code… 
Si vous êtes intéressé et souhaitez participer, signalez-vous auprès de Guillaume pour constituer 
un groupe et aller découvrir à plusieurs cette initiative dans une paroisse voisine. 
Ensemble, préparons-nous à ouvrir notre cœur et nos portes ! 
Contact : Guillaume - 06 28 33 96 24.  
Plus d’infos : https://diocese92.fr/dossiers/hiver-solidaire/ ou QR code ci-contre : 
 

PARCOURS TANDEM A CLAMART 
Une 1ère équipe se lance ! Guillaume et Clotilde sont en train de caler la 1ère réunion sur le thème 
de l'écoute. Lucile et Philippe sont dans les starting blocks pour accompagner la 2de équipe. 
Donc si vous êtes intéressés, n'hésitez plus !!! Et si vous connaissez des couples de votre 
entourage que ça pourrait intéresser, faites-le leur savoir !  
Contact et renseignements : Guillaume Pétriat : guillopweb@hotmail.com - 06 66 56 59 39 
Plus d'infos ? Consultez https://tandemcouple.fr/ 
 

PELERINAGE INTERPAROISSIAL DU GROUPE DE PRIERE SAINT JOSEPH 
Samedi 14 mars, 8h30, Notre Dame de Malakoff  
Marche de 5 km ouverte à tous. Rejoignez-nous à l’heure et à la distance qui vous conviennent. 
8h30 rassemblement à Notre Dame de Malakoff ; 11h30 St Joseph de Montrouge ; 
14h30 Prieuré Sainte Bathilde Bénédictines de Vanves ; 17h St Joseph de Clamart.  
Informations : Isabelle Bourdon : groupestjoseph92@gmail.com. 
Inscriptions : Flyers avec bulletin d’inscription disponibles dans les églises. 
 

LA JOURNEE DES FIANCES A BESOIN DE SERVITEURS ET DE COUPLES-PARRAINS 
Samedi 14 mars, de 7h30 à 17h, paroisse de l’Immaculée Conception 
(63 rue du Dôme à Boulogne Billancourt). La Journée des Fiancés du 92 a lieu dans un mois. A ce 
jour, seulement 59 couples parrains... pour 420 couples de fiancés ! Nous avons besoin de 40 
couples parrains supplémentaires pour que chaque couple parrain n'ait que 4 couples de fiancés 
à accompagner durant la journée. Baby-sitting de vos jeunes enfants possible à la Maison des 
Familles sur demande (jdf@diocese92.fr). Cette journée vous est offerte mais il est indispensable 
de suivre une formation, c’est-à-dire une soirée de préparation le 9 mars à Châtillon. 
Infos et inscriptions : https://diocese92.fr/dossiers/la-journee-des-fiances/  
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PRIONS POUR EUX, DANS LES JOIES COMME DANS LA PEINE… 

Ils ont reçu les funérailles chrétiennes la semaine passée : Maximilien VERODA, Matija LINDIC,  
Auguste BAZILLIO et Martine DARFEUILLE. 
 

Ils vont recevoir les funérailles chrétiennes : 
- Mardi 24 février à 10h30 à St Joseph : Jacques LEVY 
- Mardi 24 février à 14h30 à St Pierre St Paul : Maria CATALA 
- Mercredi 25 février à 14h30 à St Pierre St Paul : Maurizio DALL’ARMI 
- Vendredi 27 février à 15h15 à St Joseph : Roger TARDIF 
 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 
NOS COORDONNEES 
Site internet paroissial : https://clamart.catholique.fr  
Secrétariat (Marisol Godard) : secretariat@clamart.catholique.fr – Tél. : 01 41 90 11 44 
Courriers : Merci de les envoyer ou déposer au : 5 place Ferrari 92140 Clamart 
Equipe d’Animation Pastorale : eap@clamart.catholique.fr  
Foyer d’accueil de St Joseph (Anne-Sophie et Matthieu Viannay) : foyer@clamart.catholique.fr 
 

ACCUEILS EN PAROISSE (sauf pendant les vacances scolaires) 
A St Pierre-St Paul : Maison paroissiale St Pierre-St Paul, 5 place Ferrari. Tél. : 01 41 90 11 40 
Entrée par le portillon blanc en face du 1 rue de la Fontaine ou par le fond de l’église, à gauche.  
Mercredi : 10h-12h | Jeudi 16h30-18h30 | Vendredi : 9h30-12h/14h30- 17h. 
Un café fraternel est proposé le mardi après la messe. 
Secrétariat : du lundi au vendredi, 9h-12h et 13h-17h. 
 

A St Joseph : Presbytère de l’église St Joseph, 145 avenue Jean Jaurès. Tél. : 01 46 42 17 59 
Mercredi : 10h-12h/16h-18h | Samedi : 10h-12h.  
Un café fraternel est proposé le vendredi après la messe de 7h. 
Pour les groupes utilisant les salles de St Joseph : passez chercher la clé aux horaires d’accueil. 
 

HORAIRES DES OFFICES 
 

MESSES DOMINICALES St Pierre-St Paul St Joseph 

Samedi 18h  
Dimanche  11h 10h et 18h 

 

MESSES EN SEMAINE St Pierre-St Paul St Joseph 

Mardi  8h : adoration / 8h30 : messe  

Mercredi  8h : adoration / 8h30 : messe 18h 

Jeudi  8h : adoration / 8h30 : messe  

Vendredi  8h : adoration / 8h30 : messe Pas de messe à 7h 
le 27/02 

Samedi 10h  
 

CONFESSIONS ET ADORATION St Pierre-St Paul  

Samedi  10h30 à 12h  
 

DEMANDE DE BAPTEME : Infos et inscriptions : https://bit.ly/Infos-baptemes-clamart 
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